
【AKT 秋田テレビ 2024 年度第 3 回放送番組審議会】 

秋田テレビの 2024年度第 3回放送番組審議会（江畠清彦会長）が 6 月 17日

開かれ、5 月 25 日に放送された「第３３回ＦＮＳドキュメンタリー大賞ノミネ

ート作品『私がここで生きる理由～北秋田 限界集落に暮らす～』」について

審議した。 

 

神奈川県出身の斎藤美奈子さんは、秋田県北秋田市の地域おこし協力隊の任

期が終了した後も、同市の大阿仁地区で町おこしに取り組んでいる。「やりた

いことは、とにかくやってみる」がモットーの彼女は人口７００人余り、高齢

化率約６０％の限界集落でどんな困難にも笑顔で立ち向かっていた。番組では

彼女の慌ただしい日々を追った。 

 

委員からは、「斎藤さんのバイタリティに富む姿がよく描かれていた」「北秋

田市の現状が様々な側面から見ることが出来た」「続編が見てみたい」などの

評価があった一方、「住民の受け止めも知りたかった」「阿仁のために残ります

と言っていたのに、結局はアフリカに行くために阿仁を離れるのは残念」とい

った指摘もあった。 


